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Wprowadzenie

Sztuka komponowania koktajli, czyli tak zwana
miksologia, jest bardzo obszerna. Potrzeba wiele czasu i
praktyki, aby zgtebic jej wszystkie tajniki i tworzy¢ koktajle na
Swiatowym poziomie. Na szczescie nie wszyscy musimy
pracowa¢ w barach i staraé sie sprostaé¢ wyszukanym
oczekiwaniom naszych gosci. Najczesciej koktajle robimy dla
siebie i znajomych, a cel, ktéry chcemy osiggnaé, to przede
wszystkim dobra zabawa. Najwiekszym problemem w
przygotowywaniu koktajli jest zawsze brak odpowiedniej
ilosci sktadnikéw alkoholowych. Nie posiadamy w domu
profesjonalnego baru z niezliczong iloscig alkoholi, to co
mamy, to kilka najprostszych odmian. We wszystkich
poradnikach mato jest receptur wykorzystujgcych tylko
jeden alkohol, zazwyczaj koktajle zawierajg kilka i to czasem
trudnych do kupienia sktadnikéw alkoholowych. Wszystko to
powoduje, iz nawet jezeli chcielibySmy pobawi¢ sie w
tworzenie koktajli, to nie mamy do tego narzedzi i jak zawsze
koriczymy na wédce z colg.

Biorgc powyisze pod uwage, zebraliSmy dla was sto
prostych do przygotowania koktajli bazujgcych tylko na
jednym sktadniku alkoholowym. Receptury nie wymagajg
uzycia bezalkoholowych sktadnikdw i dodatkdw, ktérych nie
bylibySmy w stanie kupi¢ tanio w pobliskim sklepie.
Przygotowanie zebranych koktajli nie wymaga réwniez
uzycia skomplikowanego sprzetu. Wszystkie narzedzia lub
ich zamienniki na pewno mamy w domu. Niektdre receptury
pozostawilismy w ich oryginalnej wersji, inne zas
zmodyfikowalismy i nagieliSmy do naszych potrzeb.

W celu wiekszej przejrzystosci, pogrupowalismy
nasze koktajle wedtug uzytych skfadnikéw alkoholowych.
Wszystkie receptury podzielilismy na szes¢ czesci
dedykowanych kolejno: wédce, ginowi, rumowi, tequili,
whisky i brandy.

Mitej zabawy.




Whisky to alkohol pochodzenia zbozowego,
lezakowany w beczkach przez pewien okreslony czas.
Produkowana jest niemalze na calym $wiecie, dlatego moze
bardzo r6zni¢ si¢ miedzy sobg w smaku. Musi jednak
spetnia¢ odpowiednie regulacje kraju pochodzenia.

Jezeli konfitura jest
wystarczajgco stodka,
mozna zmniejszy¢ lub
catkowicie zrezygnowac z
uzycia syropu cukrowego.

Whisky Sour

whisky 60 ml .
sok z cytryny 20 ml
syrop cukrowy 20 ml

Komponowac¢ z lodem w niskim szkle,
wstrzasna¢ lub mocno zamieszac.

Old Fasioned

Whisky Fizz

whisky 40 ml
sok pomaranczowy 40 ml

sok y limonki 20 ml Highball
syrop cukrowy 10 ml

7up/sprite 40 ml

W wysokiej szklance z lodem wstrzas$nij pierwsze cztery
sktadniki. Dopelnij 7up/spritem.

Toast and Orange Martini

whisky 60 ml

konfitura z pomaranczy tyzka stotowa

sok z cytryny 20 ml CocktallGlass

syrop cukrowy 10 ml
Wstrzasnij mocno wszystkie sktadniki z lodem 1 odcedz bez
lodu do kieliszka koktajlowego.

Milk Punch

whisky 40 ml

syrop cukrowy 20 ml

mleko 40 ml Hightsall

$mietanka 40 ml
Komponowac¢ z lodem w wysokim szkle, wstrzasna¢ lub
mocno zamieszac.

Mint Julep

whisky 60 ml .
syrop cukrowy 20 ml

migta 8 listkow Old Fasioned

W niskim szkle rozetrzyj migte z syropem cukrowym. Zasyp
kruszonym lodem i dodaj whisky. Zamieszaj i uzupetnij szklo
lodem.
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Intensywnos¢ koktajlu
zalezy od ilosci uzytego
imbiru i wlasnych
preferencji.

Aby pozostatosci
wygniatania nie
przedostaty si¢ do
kieliszka, nalezy uzyé
bardzo gestego sitka

Whisky and Ginger

whisky 60 ml

swiezy imbir kilka obranych plasterkow
7 up/sprite 100 ml

W wysokiej szklance wygnie¢ imbir, zasyp lodem, wlej
pozostate sktadniki i doktadnie wymieszaj.

Highball

Stone Fence

whisky 40 ml

sok z limonki 20 ml

sok jablkowy 40 ml Beer Mug
jasne piwo 60 ml

Komponuj wszystkie sktadniki z lodem w wysokim szkle.
Zamieszaj.

8-Ball
whisky 60 ml
sok z cytryny 20 ml

grenadyna 10 ml Cocktail Glass
Wstrzasnij wszystkie sktadniki z lodem w szejkerze 1 odcedz
bez lodu do kieliszka koktajlowego.

Manhattan

whisky 60 ml

wisienki koktajlowe 3 sztuki

gOilekl 3 sztuki Cocktail Glass

syrop cukrowy 10 ml

Na dnie szejkera wygnie¢ wisnie 1 gozdziki. Zasyp lodem,
dodaj syrop cukrowy i whisky. Wstrzasnij wszystkie
sktadniki z lodem i odcedz bez lodu do kieliszka
koktajlowego.

Pineapple Blossom

whisky 40 mi

sok z cytryny 10 ml

sok ananasowy 20 ml Cocktail Gass

syrop cukrowy 10 ml
Wstrzas$nij wszystkie sktadniki z lodem i odcedz bez lodu do
kieliszka koktajlowego.

5|Strona




Jezeli konfitura nie jest
wystarczajgco stodka,
mozna dodac syropu
cukrowego.

Jezeli konfitura jest
wystarczajgco stodka,
mozna zmniejszy¢ lub
catkowicie zrezygnowac z
uzycia syropu cukrowego.

Markee

whisky 40 ml p
konfitura jezynowa tyzka stotowa el
sok zurawinowy 40 ml

sok z cytryny 20 ml

Na dnie szejkera wymieszaj doktadnie konfiture i whisky.
Dodaj 16d i pozostate sktadniki. Wstrzasnij i odcedz bez lodu

do kieliszka koktajlowego.

Lucky Lindy
whisky 40 mi '
miod tyzka stotowa

sok z cytryny 20 ml
7up/sprite 100 ml
Na dnie wysokiej szklanki wymieszaj doktadnie midd i

whisky. Dodaj 16d i pozostate sktadniki. Zamieszaj.

Highball

Cherry Mash Sour

whisky 60 ml .
sok z cytryny 20 ml

Old Fasioned

konfitura wisniowa tyzka stotowa
syrop cukrowy 10 ml

Na dnie niskiej szklanki wymieszaj doktadnie konfiture
1 whisky. Dodaj 16d i pozostate sktadniki. Wstrzas$nij.

Dreamtini

whisky 40 mi

miod tyzka stotlowa

sok z cytryny 20 ml CocktailGlass

sok pomaranczowy 20 ml

Na dnie szejkera wymieszaj doktadnie midd i whisky. Dodaj
16d 1 pozostate sktadniki. Wstrzasnij i odcedz bez lodu do
kieliszka koktajlowego.

Blizzard

whisky 60 ml

sok z cytryny 20 ml '
syrop cukrowy 20 ml Old Fasioned

sok zurawinowy 20 ml
Komponuj z lodem w niskim szkle, wstrzasnij lub mocno
zamieszaj.
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Aby rozdrobniona migta
nie przedostata sie do
kieliszka nalezy uzyé
bardzo gestego sitka.

Hair of the Dog
whisky 60 ml
miod 20 ml

Cocktail Glass

$mietanka 10 ml

mleko 20 ml

W szejkerze dokladnie wymieszaj miod i whisky, dodaj 16d
1 pozostate sktadniki. Wstrzasnij i odcedz bez lodu do
kieliszka koktajlowego.

Julep Martini
whisky 60 ml l
migeta 8 listkow

syrop cukrowy 20 ml ot
Wstrzas$nij mocno wszystkie sktadniki i odcedz bez lodu do
kieliszka koktajlowego.
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