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Wprowadzenie

Sztuka komponowania koktajli, czyli tak zwana
miksologia, jest bardzo obszerna. Potrzeba wiele czasu i
praktyki, aby zgtebic jej wszystkie tajniki i tworzy¢ koktajle na
Swiatowym poziomie. Na szczescie nie wszyscy musimy
pracowa¢ w barach i staraé sie sprostaé¢ wyszukanym
oczekiwaniom naszych gosci. Najczesciej koktajle robimy dla
siebie i znajomych, a cel, ktéry chcemy osiggnaé, to przede
wszystkim dobra zabawa. Najwiekszym problemem w
przygotowywaniu koktajli jest zawsze brak odpowiedniej
ilosci sktadnikéw alkoholowych. Nie posiadamy w domu
profesjonalnego baru z niezliczong iloscig alkoholi, to co
mamy, to kilka najprostszych odmian. We wszystkich
poradnikach mato jest receptur wykorzystujgcych tylko
jeden alkohol, zazwyczaj koktajle zawierajg kilka i to czasem
trudnych do kupienia sktadnikéw alkoholowych. Wszystko to
powoduje, iz nawet jezeli chcielibySmy pobawi¢ sie w
tworzenie koktajli, to nie mamy do tego narzedzi i jak zawsze
koriczymy na wédce z colg.

Biorgc powyisze pod uwage, zebraliSmy dla was sto
prostych do przygotowania koktajli bazujacych tylko na
jednym sktadniku alkoholowym. Receptury nie wymagajg
uzycia bezalkoholowych sktadnikdw i dodatkdw, ktérych nie
bylibySmy w stanie kupi¢ tanio w pobliskim sklepie.
Przygotowanie zebranych koktajli nie wymaga réwniez
uzycia skomplikowanego sprzetu. Wszystkie narzedzia lub
ich zamienniki na pewno mamy w domu. Niektdre receptury
pozostawilismy w ich oryginalnej wersji, inne zas
zmodyfikowalismy i nagieliSmy do naszych potrzeb.

W celu wiekszej przejrzystosci, pogrupowalismy
nasze koktajle wedtug uzytych skfadnikéw alkoholowych.
Wszystkie receptury podzielilismy na szes¢ czesci
dedykowanych kolejno: wédce, ginowi, rumowi, tequili,
whisky i brandy.

Mitej zabawy.




Rum to alkohol uzyskiwany w procesie destylacji
swiezego soku, syropu lub melasy trzciny cukrowej. Moze
by¢ poddawany procesowi lezakowania w beczkach
debowych, stad najprosciej mozemy podzieli¢ rumy na biate
0 malej zawartosci aromatdéw i ciemne bardzo aromatyczne.
Tak naprawdg jednak cigezko jest jednoznacznie
sklasyfikowaé rumy, gdyz produkowane sa prawie na
kazdym kontynencie zgodnie z bardzo ré6znymi regulacjami.

Intensywnos¢ koktajlu
zalezy od ilosci uzytego
imbiru i wlasnych
preferencji.

Koktajl mozna urozmaicic¢
dodajqc soku z limonki w
miejsce pewnej ilosci soku
cytrynowego lub
zastepujqc syrop cukrowy
syropem smakowym.

Mleczko kokosowe kupimy
w kazdym sklepie z
kuchniq egzotyczng.

Dark and Stormy

rum 60 ml

swiezy imbir kilka obranych plasterkow Highball
7 up/sprite 100 ml

W wysokiej szklance wygnie¢ imbir, zasyp lodem, wlej

pozostate sktadniki i doktadnie wymieszaj.

Daiquiri
rum 60 ml
sok z cytryny 20 ml

syrop cukrowy 10 ml CodalGless
Wstrzasnij wszystkie sktadniki z lodem w szejkerze 1 odcedz
bez lodu do kieliszka koktajlowego.

Cuba Libre
rum 60 mli
limonka poléwka

cola 100ml el
Na dnie wysokiej szklanki wygnie¢ pokrojong potowke
limonki. Zasyp lodem i dodaj pozostale sktadniki. Zamiesza;.

Pina Colada

rum 40 ml

sok ananasowy 60 ml

mleczko kokosowe 40 ml

syrop cukrowy 20 ml

Wstrzas$nij wszystkie sktadniki z lodem w wysokim szkle.

Monkey Wrench
rum 40 ml '
sok grejpfrutowy 60 ml

7up/sprite 60 ml
Komponuj wszystkie sktadniki w wysokim szkle

Highball

wypetnionym lodem. Zamiesza;.
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Przecier brzoskwiniowy
uzyskamy miksujgc owoce
Z puszki.

1los¢ uzytego kardamonu
mozemy dostosowywac do
naszych oczekiwan.

Smak koktajlu mozna
regulowac intensywnosciq
naparu z herbaty.

Rum Cocktail
rum 60 ml
sok z limonki 20 ml

grenadyna 10 ml Cocktail Glass
Wstrzasnij wszystkie sktadniki w szejkerze z lodem i odcedz
bez lodu do kieliszka koktajlowego.

Peach Daiquiri
rum 60 ml
sok z cytryny 20 ml

przecier brzoskwiniowy 40 ml B
Wstrzasnij wszystkie sktadniki w szejkerze z lodem 1 odcedz
bez lodu do kieliszka koktajlowego.

Cardamom Mojito

rum 40 ml

limonka pot

syrop cukrowy 10 ml Highbal
kardamon zielony 4 ziarenka

migta 8 listkow

woda gazowana 20 ml

Wytuskane ziarenka rozgnie¢ thuczkiem na dnie wysokiej
szklanki. Wrzu¢ pokrojong potowke limonki i dodaj syrop

cukrowy. Ponownie wygnie¢ zawartos¢. Dodaj miete i
delikatnie ugnie¢. Zasyp kruszonym lodem i dodaj rum.

Mocno zamieszaj, dodaj lodu i na koniec wlej wode

gazowana}.

Hot tea Toddy

rum 40 ml

miod 10 ml

sok z Cytryny 20 ml Irish Coffee Glass

cynamon laska

czarna herbata 60 ml

W szklance z uchem lub kubku wymieszaj rum z miodem.
Dodaj pokruszong lask¢ cynamonu i sok z cytryny. Zamieszaj
1 zalej wszystko goracg herbata.

Caipirissima
rum 60 ml .
limonka po6t ,

Old Fasioned

cukier tyZka stotowa
Pokrojong polowke limonki wrzuci¢ do niskiego szkla, zasyp

cukrem, cato$¢ wygnie¢ ttuczkiem. Nastepnie wypeinij
kruszonym lodem 1 zalej rumem. Wstrzasnij lub doktadnie
wymieszaj.
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Przecier brzoskwiniowy
uzyskamy miksujgc owoce
Z puszki.

Cherry Daiquiri
rum 60 ml l
sok z limonki 20 ml

konfitura wisniowa lyzka stotowa e
Wstrzasnij wszystkie sktadniki z lodem w szejkerze i odcedz
bez lodu do kieliszka koktajlowego.

Che’s Revolution

rum 40 ml
migta 8 listkow

midd gryczany 20 ml Cocktal Glass
sok ananasowy 40 ml

Wstrzas$nij mocno wszystkie sktadniki z lodem , nastepnie
odcedz bez lodu do kieliszka koktajlowego.

Raspberry Punch
rum 40 ml '
syrop malinowy 20 ml

sok z limonki 20 ml

sok zurawinowy 80 ml
Wstrzasnij wszystkie sktadniki z lodem w wysokim szkle.

Bermuda Triangle

rum 60 ml l
sok pomaranczowy 60 ml

przecier brzoskwiniowy 40 ml

sok z limonki 20 ml

W wysokim szkle wstrza$nij lub mocno zamieszaj wszystkie
sktadniki z lodem.

Havanatheone
rum 40 ml l
migta 8 listkow

mi6d 20 ml
sok z limonki 20 ml

sok jabtkowy 40 ml

Wstrza$nij mocno wszystkie sktadniki z lodem, odcedz bez
lodu do kieliszka koktajlowego.

Highball

Highball

Cold Comfort

rum 60 ml .
miod gryczany 20 mli

sok z limonki 20 ml SRS
W niskim szkle wymieszaj midd z rumem.
Dodaj 16d 1 sok limonowy. Wstrzasnij.
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Jezeli konfitura jest
wystarczajgco stodka,
mozna zmniejszy¢ lub
catkowicie zrezygnowac z
uzycia Syropu cukrowego.

Boston Side Car

rum 60 ml

konfitura z pomaranczy tyzka stotowa
sok z cytryny 20 ml

syrop cukrowy 10 ml

Cocktail Glass

Wstrzas$nij mocno wszystkie sktadniki z lodem i odcedz bez

lodu do kieliszka koktajlowego.
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